
TEJIENDO UN FUTURO 

50grm. 1 20 min.

3-3,5 mm
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Asociación 
IAIA

PATRÓN Muñeca Apego
relleno

Algodón

Cabeza y Torso

Brazo (x2) Pierna (x2)

1ª v. - 6 p. cadeneta
2ª v. - 2 p en cada punto bajo
3ª y 4ª v - 2p y 1 p. repetir
5ª hasta 25ª v.  -  1 p en cada punto bajo.

Total 15 cm de largo

1ª v. - 10 p. cadeneta
2ª v. - 1 p en cada punto bajo
3ª v … igual 2ªv
Hasta 10 cm de largo

1ª v. - 15 p. cadeneta
2ª v. - 1 p en cada punto bajo
3ª v … igual 2ªv
Hasta 15 cm de largo

Montaje

5 cm 15 cm

15 cm

10 cm

1 - Rellenar cabeza-torso y cerrar.
2 - Coser a 5 cm y fruncir, para formar la cabeza.
3 - Rellenar brazos y unir a la altura del cuello. Fruncir al 
final para cerrar las manos. 
4 - Rellenar las piernas y unir al final del torso. Fruncir al 
final para cerrar los pies. 
5 - Bordar ojos y nariz (no tiene boca)
6 - Personalizar pelo y ropa con foto del niño o niña.
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