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  @iaia_cordoba en …  8M Día Internacional de la Mujer

  Vuelve Dona tu Ovillo a SevillaTeje   IAIA en Love Yarn Madrid

¡TRAE TUS OVILLOS A 
LOVE YARN MADRID!

Estaremos los días 14, 
15 y 16 de febrero  en 
@ l o v e y a r n m a d r i d 
recogiendo los ovillos 
que queráis donar, para 
n u e s t ro s p ro y e c t o s 
solidarios 

¡Esperamos veros allí a 
tod@s!

8M Día Internacional de la Mujer 

Hoy celebramos la fortaleza, la sororidad y el amor que tejemos juntas. 

En cada puntada, llevamos esperanza; en cada hilo, unimos historias; en cada prenda, 
abrazamos a quienes más lo necesitan.

Especialmente honramos a nuestras tejedoras mayores, guardianas de la paciencia y la 
sabiduría, cuyas manos han tejido no solo hilos, sino también enseñanzas y amor a lo 
largo de los años. Gracias por guiarnos, por inspirarnos y por demostrar que la 
solidaridad no tiene edad.

Somos tejedoras solidarias, mujeres que encontramos en el tejido una terapia, 
encontramos refugio y una forma de dar al mundo lo mejor de nosotras. Porque juntas, 
creamos, sanamos y transformamos.

Muchas gracias a todas nuestras IAIA Tejedoras por seguir sumando a través de sus 
puntadas y poder seguir #TejiendoSolidaridad. 

Feliz día a todas.


¡Nuestro grupo de tejedoras @iaia_cordoba se 
une al IV Desfile de Moda Inclusivo “Unidos 
por quienes merecen recordar” organizado 
por @alzheimercordoba el próximos 28 de 
marzo en el Patio Barroco @dipucordoba 

Un evento solidario a beneficio del Alzheimer 
donde la moda, la inclusión y la diversión se 
unen por una gran causa. ¡Habrá desfiles, 
baile, música y muchas sorpresas!

Nuestras compañeras de Córdoba, han 
elaborado con juguetes hiperbólicos los 
complementos que utilizarán las firmas 
@tiendatalleranudada y @susimiu en el desfile.

Además presentarán las herramientas 
terapeúticas: manguitos, mantas y juguetes 
hiperbólicos que sirven para aliviar ciertos 
síntomas de la Demencia y el #Alzheimer, se 
utilizan en momentos en los que las personas 
se sientan perdidas o nerviosas ya que atraen 
su atención, ocupan sus manos, les produce 
calma su manipulación, centran su atención 
brindando confort y en el caso de Síndrome 
de manos inquietas, evitan nerviosismo o 
incluso lesiones.

Gracias a @mjcasana y @tiendatalleranudada 
por coordinar este maravilloso grupo de 
tejedoras cordobesas.

 Más info: 957-76.45.33 | 
comunicacion@alzheimercordoba.es

¡Tu apoyo es fundamental! 

Te esperamos para tejer juntos recuerdos 
inolvidables. #ModaInclusiva 
#UnidosPorQuienesMerecenRecordar 
#CórdobaSolidaria


Un año más, estaremos en @sevillateje 

Si tienes ovillos o restos de lana que ya no usas, ¡dónalos! 
Nos ayudarás a seguir #tejiendosolidaridad para quienes más 
lo necesitan. 

También puedes traernos tus cuadrados tejidos de 20x20 cm 
para poder confeccionar mantas solidarias.

Os esperamos este fin de semana en #Sevilla y únete a 
nuestra red de tejedoras solidarias. ¡Juntas tejemos un mundo 
mejor! 

Muchas gracias #SevillaTeje por contar con nosotras. 

#DonaTuOvillo #TejedorasSolidarias #SevillaTeje #LaIAIA 
#TejerEsSolidaridad


  Rompamos el mito
¿Eres de los que todavía cree que la #lana sólo sirve para 
tejer bufandas?

Rompamos el mito: ¡la lana es una materia prima 
renovable, reutilizable y 100% biodegradable que, 
además, sirve para muchas cosas!

Sus propiedades como aislante térmico, ignífugas e 
impermeables, hacen que tenga un gran potencial en 
aplicaciones industriales, desde tejidos a bioplásticos 
pasando incluso por la reparación de caminos.

Sin embargo, aproximadamente 100.000 toneladas de la 
lana que se genera en Europa terminan cada año en la 
basura.Cada 9 de abril celebramos el 
#díaeuropeodelalana para decir que ya es hora de 
devolver el valor a la lana europea.No lo dudes: 
#LaLanaEsElFuturo  @iaia_org @ewe_foundation__
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  TALLERES

   IAIA en San Lorenzo de El Escorial   DONA

Hazte “Amiga de la Iaia” 
con una donación mensual 


Ayúdanos a seguir tejiendo 
solidaridad con nuestros 
mayores, mejorando su 
salud y su calidad de vida 


Con tu aportación (que 
podrás desgravarte de 
manera anual, y recuperar 
hasta el 80% ) podremos:


- Seguir creciendo y llegar 
a más personas tejedoras, 
que se van a beneficiar de 
la maravillosa terapia que 
es el tejer, y a más 
colectivos vulnerables que 
necesiten ropa de abrigo 


- Mantener el buen servicio 
que ya damos a las 
tejedoras que forman 
parte de la Asociación 


- Aumentar la visibilidad, 
para que haya más 
donaciones de ovillos, para 
nuestras prendas solidarias 


- Mejorar la 
comunicación, para que 
sepáis todas las cosas 
maravillosas que 
conseguimos con nuestras 
tejedoras y sus prendas 


- Proponer talleres y 
actividades, para seguir 
aprendiendo y disfrutando 
juntas.


Te dejamos toda la 
información y los enlaces en 
nuestras historias 
destacadas 

¡Comparte esta publicación 
con tu familia, amigos y 
conocidos para que nos 
conozcan!

Gracia a tod@s por formar 
parte de esta comunidad 
solidaria, y por vuestra 
ayuda en esta aventura 


Talleres Punto y Ganchillo en la Sierra de Madrid

- Collado mediano - Viernes 10.30 a 12.00

- Los Molinos - Martes 17.30 a 19.30 (Nuevo)

- Navacerrada - Martes 11.00 a 12.30


Talleres Costura creativa en la Sierra de Madrid

- Guadarrama - Jueves 10.00 a 11.30

- Guadarrama - Miércoles 16.30-18.30 (Nuevo)

- Becerril de la Sierra - Lunes 11.30 a 13.00

- Los Molinos - Lunes 17.30 a 19.00


Talleres de Manualidades en la Sierra de Madrid

- Guadarrama - Jueves 11.30 a 13.00

- Cercedilla - Martes 16.30 a 18.00

- Collado Mediano - Viernes 17.00 a 18.30

- Los Molinos - Miércoles 17.30 a 19.00


Talleres en Centros educativos (Cuentos de lana)

	 Medio ambiente


- SOS Lana

- SOS Plástico

- SOS Abejas

- SOS Cambio climático


	 Gestión emociones 

- Violencia género

- Duelo


Para más información, escribe a info@Laiaia.org


 Tejiendo Solidaridad en …

Tejiendo Solidaridad en el Hospital de Collado 
Villalba 

El pasado 16 de enero hemos seguido con las 
entregas solidarias en nuestra misión de abrigar 
con amor y calidez a quienes más lo necesitan. 

Gracias al esfuerzo y dedicación de todas nuestras 
tejedoras solidarias, hemos entregado vuestras 
prendas tejidas a mano en el Hospital General de 
Collado Villalba. 

Cada puntada está hecha con cariño, pensando en 
traer abrigo y esperanza a las personas que 
atraviesan momentos difíciles. 

Queremos agradeceros, a vosotras, tejedoras y a 
todas las personas que nos apoyan en esta labor. 
Juntas, demostramos que los hilos no solo tejen 
prendas, sino también lazos de solidaridad. 

Si quieres formar parte de esta red o apoyarnos, 
¡contáctanos! #TejiendoSolidaridad 
#lasiaiastejedorad #AmorEnCadaPuntada 
#ColladoVillalba #solidaridadqueabriga 
#hospitalcolladovillalba


  5º Día Europeo de la Lana

Este año celebramos el Día Europeo de la Lana, 
desde Roma, Italia, con un evento único que 
combina tradición, innovación y bienestar.

6 de abril de 2025 | 

10:00 - 17:00 CEST

I Casali del Pino, Roma, Italia

Evento híbrido: Asiste en persona o síguelo en 
vivo.

En un entorno natural impresionante, exploraremos 
el uso de la lana para la salud mental y el bienestar, 
con talleres interactivos de lavado, teñido, hilado, 
fieltro, tejido y pintura con lana. 

P a r a s e g u i m i e n t o o n l i n e e n Yo u Tu b e : 
@‌ewefoundation-europeanwool255  ¡No te lo 
pierdas! 

Más info en: www.ewe.network/european-wool-
day-2025  #europeanwoolday #Lana #Artesanía 
#bienestar #ewe

Un año más participamos en la IV Feria Repararte 
organizado por @arboretolc una jornada didáctica y 
lúdica para aprender sobre reparación y 
reutilización. Nos encontrarás en el taller de 
#CosturaCreativa.                                                   
Este sábado 29 desde las 10:00h hasta las 13:00h 
en la Casa de Cultura de @aytosanlorenzo en la 
calle Floridablanca, 3 

Os esperamos, puedes aprovechar para limpiar tus 
cajones de restos de ovillos de lana y donarlos para 
nuestros proyectos solidarios.  #reparte #arboreto 
#sanlorenzoelescorial #reutiliza

http://www.ewe.network/european-wool-day-2025
http://www.ewe.network/european-wool-day-2025
mailto:info@Laiaia.org

